אוניברסיטת בן גוריון בנגב
המחלקה לפיזיותרפיה
8.30-10.008.30-10.00
שם הקורס: דגלים אדומים וסינון מערכות בפיזיותרפיה מוסקלוסקלטלית
מס' הקורס: 



נקודות זכות: 2
ECTS:
שנה אקדמית: 
סמסטר: 
שעות: 
מיקום:
שפת הוראה: עברית, מאמרים באנגלית
תואר: שני 
איפיון הקורס: מבוא, לפיזיותרפיסטים עם שנה נסייון קליני לפחות
דיסציפלינה: חטיבה אורתופדית 
מחלקה אחראית: פיזיותרפיה
דרישות קדם: ניסיון של שנה כפיזיותרפיסט  
מפתח הציונים:  0-100 

שם המרצה: מר רון שביט
פרטי קשר
דוא"ל: 
שעות קבלה:

הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.
אישור הקורס: 
עדכון אחרון: 


תיאור הקורס: הקורס יעסוק בdiagnostic triage ואבחון פתואנטומי מבוסס ראיות מחקריות תוך דגש על אינדיקציות להמשך בירור רפואי, אינדיקציות ביצוע דימות והפניה דחופה לבירור רפואי מתאים. הקורס כולל ניתוח הספרות הרלוונטית לזיהוי פתולוגיות מתחזות בבעיות כאב מוסקולוסקלטליות כולל מחקרים אבחנתיים וניתוח תיאורי מקרה.

[bookmark: _GoBack]מטרות הקורס: הסטודנט ירחיב את הידע הרלוונטי לעיסוקו הקליני וירכוש מיומנות בזיהוי דגלים אדומים וסינון רפואי ראשוני.

יעדי הקורס:
תשומות למידה:
עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:
1. הסטודנט יכיר את הפתולוגיות הרלוונטיות המתחזות להפרעות מוסקולוסקלטליות.
2. הסטודנט יבצע סינון דגלים אדומים בחלוקה לפי אזורי גוף.
3. הסטודנט יבצע סינון מערכות/רפואי ראשוני
4. הסטודנט יבצע את בדיקות האבחנה המבדלת הרלוונטיות.
5. הסטודנט יכיר את האינדיקציה לביצוע אמצעי דימות.
6. הסטודנט יכיר את האינדיקציות לביצוע בירור רפואי דחוף.

נהלי נוכחות: נוכחות בכל השיעורים חובה. 
אופן  ההוראה: שיעורים עיוניים
הערכת הסטודנטים בקורס: 
הצגת תיאורי מקרה: 40%   
 מבחן מיומנויות קליניות : 60% 






נושאי הקורס :

תאריך 
נושא
מס' שעות
מרצה 
1

מבוא 
8.30-10.00
רון שביט
2

דגלים אדומים בעמוד השדרה התחתון
8.30-10.00
רון שביט
3

דגלים אדומים בעמוד השדרה התחתון - המשך
8.30-10.00
רון שביט
4

דגלים אדומים באגן-ירך
8.30-10.00
רון שביט
5

דגלים אדומים ברך וכף רגל
8.30-10.00
רון שביט
6

דגלים אדומים בכאב גפה תחתונה והפרעות וסקולריות
8.30-10.00
רון שביט
7

דגלים אדומים בעמוד השדרה הטורקלי
8.30-10.00
רון שביט
8

דגלים אדומים בעמוד השדרה הצווארי
8.30-10.00
רון שביט
9

דגלים אדומים בעמודה השדרה הצווארי העליון
8.30-10.00
רון שביט
10

דגלים אדומים בפתולוגיות כתף
8.30-10.00
רון שביט
11

דגלים אדומים בפתולוגיות מרפק וכף יד
8.30-10.00
רון שביט
12

סינון מערכות 
8.30-10.00
רון שביט
13

סינון מערכות - המשך
8.30-10.00
רון שביט
14

סינון מערכות  -המשך


15

מבחן


רשימת קריאה: 
Greenhalgh, S. and Selfe, J. Red Flags: A guide to identifying serious pathology of the spine. Churchill Livingstone: Elsevier. 2006

Greenhalgh, S. and Selfe, J. Red Flags II: A guide to solving serious pathology of the spine, 1e. Churchill Livingstone: Elsevier. 2009


Goodman & Snyder: Differential Diagnosis for Physical Therapists, 5th Edition

William Boissonnault.Primary Care for the Physical Therapist, Examination and Triage. 2nd Edition

Lynn N. McKinni. Fundamentals of Musculoskeletal Imaging (Contemporary Perspectives in Rehabilitation) 

מאמרים נוספים יועלו במהלך הסמסטר


*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג
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